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Facultatea de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie a fost infiintata in
anul 2017. Programele de studiu au fost acreditate potrivit Raportului Agentiei
Romane de Asigurare a Calitatii in Invatimantul Superior si aprobate de Consiliul
ARACIS la data de 25.03.2022 programul de studiu Educatie fizica si sportiva si la
data de 30.06.2022 programul de studiu Kinetoterapie si Motricitate Speciala.

In prezent, Facultatea oferd un invatimant academic integrat, organizat pe un
ciclu universitar:

o studii universitare de licenta de 3 ani (6 semestre)

Astfel, in anul universitar 2024-2025, oferta educationald a Facultatii de
Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie a cuprins doud programe de studii
Universitare de Licenta:

- Educatie Fizica si Sportiva;
- Kinetoterapie si Motricitate Speciala.
Si doua programe de studii Universitare de Master:
- Performanta si Management in Sport;
- Kinetoterapie, Recuperare si Agrement in Turism.

Facultatea acorda o atentie sporitd cresterii continue a calitatii procesului de
invatamant, atat prin diversificarea permanentd a ofertei educationale cat si prin
corelarea planurilor de Invatamant si a continuturilor disciplinelor de studiu cu
cerintele angajatorilor.

Consultarea permanenta a reprezentantilor mediului de afaceri si a celor din
institutiile de profil, precum si implicarea acestora in programele de studii oferite
studentilor nostri constituie un aspect care ne preocupa in mod constant in scopul
imbunatatirii calitatii programelor de studii oferite.

In lumina celor mentionate mai sus, planurile de invitimant si fisele
disciplinelor aferente acestora sunt revizuite si actualizate an de an, fiind supuse,
pentru fiecare ciclu universitar, aprobdrii in departamentul Facultatii, Consiliul
Facultatii si Senatul Universitatii Romano-Americane. Aceste modificari au in vedere:

- corelarea permanenta cu cerintele de moment si de viitor ale pietei muncii;
similare organizate de alte institutii de invatamant superior de acelasi profil, din

tara sau strainatate;



- individualizarea facultdtii noastre in randul celorlalte institutii de invatdmant
superior de acelasi profil, din tard sau strainatate;

- cresterea gradului de satisfactie a studentilor facultatii noastre privind oferta
educationala.

In anul universitar 2024-2025, au fost acordate burse primilor 20% clasati
dintre studenti, care au indeplinit conditiile impuse prin Regulamentul de acordare al
burselor, respectiv de absolvire al anului universitar.

Activitatea Facultatii de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie, in anul
universitar 2024-2025, s-a desfasurat pornind de la obiectivele strategice ale echipei
manageriale, aflate in concordantd cu cele ale programului strategic al universitatii,
alaturi de cea a Departamentului de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie, fiind
operationalizate conform Programului operational.

Procesul de 1invatimant implicd, deopotrivd, doud componente: cadrele
didactice si studentii.

In acest sens au fost realizate, in anul universitar 2024-2025, impreuna cu
membrii Consiliului Facultatii, urmatoarele:

o a fost actualizat continutul, deci si fisele disciplinelor, pentru a raspunde la
cerintele actuale ale pietei muncii in domeniile Educatie fizica si Sport si
Kinetoterapie;

e a fost actualizat continutul si distributia Grilei de competente pentru toate
programele de studiu, si recorelate cu fisele disciplinelor;

¢ a fost elaborat, impreuna cu colectivul de profesori titulari implicati, Brosura cu
teste pentru examenul de licentd aferente programelor de studii de licenta.

e au fost organizate stagiile de practicd, impreuna cu mai multe organizatii,
cluburi sportive, institutii de invatdmant, spitale si clinici pentru tosti studentii

programelor de studii de licenta (anii 11 si I11).



Numarul de studenti inmatriculati in anul universitar 2024-2025
la programele de studii Universitare de Licenta si Master

KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA

(studii Universitare de Licentd, anul universitar 2024-2025)

Anul I de studii 66 studenti
Anul II de studii 59 studenti
Anul III de studii 50 studenti

EDUCATIE FIZICA SI SPORT

(studii Universitare de Licentd, anul universitar 2024-2025)

Anul I de studii 59 studenti
Anul II de studii 26 studenti
Anul III de studii 26 studenti

KINETOTERAPIE, RECUPERARE SI AGREMENT iN TURISM

(studii Universitare Master, anul universitar 2024-2025)

Anul I de studii 13 studenti

Anul II de studii 15 studenti
PERFORMANTA SI MANAGEMENT

(studii Universitare Master, anul universitar 2024-2025)

Anul I de studii 23 studenti

Misiunea Facultatii de Educatie fizica, Sport si Kinetoterapie este de a asigura
o experientd educativd cuprinzatoare, inovatoare si de a forma specialisti cu inalta
calificare in urma parcurgerii programelor noastre educationale si de cercetare
complexe si internationalizate, inclusiv a serviciilor de mobilitate, a programelor in
limbi strdine si a programelor obtinute in urma parteneriatelor institutionale strategice
din care sa se poatd adapta continuu la exigentele pietei muncii, att la nivel national,
cat si regional sau global.

Programele de studii universitare de licentd derulate in cadrul Facultatii de
Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie urmaresc dobandirea de catre studenti a unor
competente profesionale si transversale, in functie de specializarea urmata.

Fundamentarea curriculei programelor de studii universitare are in vedere
compatibilizarea cu curricule similare la nivel European, care sa asigure absolventilor
competente specifice si transversale in domeniul Educatiei Fizice si Sportului in
concordantd cu Clasificarea Ocupatiilor din Romania.

Urmand programele de studiu ale Facultdtii de Educatie Fizica, Sport si

Kinetoterapie, studentii:




e beneficiazd de interactivitatea si stilul argumentativ in desfasurarea actului

educational;

e au sansa de a coopera cu mediul sportiv, cu serviciile si sectorul privat,

institutii de cercetare, centre scolare sau unititi medicale, In vederea facilitarii

tranzitiei spre piata muncii,

e au acces la a-si dezvolta relatii internationale si la diversificarea ofertei

educationale.

La nivelul Departamentului de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie au fost

stabilite obiective — structurate in obiective privind activitatea didactica si obiective

privind activitatea de cercetare stiintifica — ce pot fi atinse prin intermediul unor

directii de actiune, dupa cum urmeaza:

Obiective privind activitatea didactica

Obiective

Directii de actiune

Asigurarea dobandirii de
competente necesare
insertiei studentilor /
absolventilor pe piata
muncii in domeniul de

specialitate

cresterea caracterului aplicativ al disciplinelor, date fiind cerintele
angajatorilor in directia dobandirii de competente si nu doar de cunostinte;
perfectionarea planurilor de invatdimant in vederea compatibilizarii acestora cu
planurile de invatamant ale programelor de studii similare din statele Uniunii
Europene si din Statele Unite ale Americii, actualizarea curriculei universitare,
a continutului materialelor didactice, pentru ciclul de licent;

acordarea unei atentii deosebite organizarii si desfasurdrii practicii de
specialitate, in scopul facilitarii accesului studentilor pe piata muncii;
organizarea unor comisii consultative constituite din angajatori, specialisti In
domeniu si membrii Departamentului in vederea compatibilizarii continutului
disciplinelor cu cerintele pietei muncii;

actualizarea continutului fiselor disciplinelor in scopul alinierii acestora la
standardele invatamantului european si american;

perfectionarea metodicii predarii i seminarizarii prin promovarea unor stiluri
si metode moderne;

diversificarea si sporirea gradului de atractivitate a disciplinelor optionale
aferente Departamentului;

consolidarea legaturilor existente si incheierea de noi parteneriate cu
Universitati din tara si strdinatate cu programe de studii similare;

mentinerea legdturii cu absolventii si implicarea acestora in procesul de
adaptare continud a programelor de studii ale Departamentului la cerintele

pietei muncii, prin organizarea de workshop-uri.




Obtinerea de catre
studenti a unor rezultate
competitive pe plan

national si international

cresterea ratei de mobilitate internationald a studentilor din cadrul programelor
de studii apartindnd Departamentului;

cresterea gradului de implicare a cadrelor didactice in antrenarea celor mai
buni studenti in activitati stiintifice;

incurajarea realizarii unei colaborari stranse intre cadrele didactice si studenti
si imbunatatirea comunicarii cu acestia;

intensificarea eforturilor pentru identificarea §i rezolvarea problemelor cu

care se confruntd studentii prin initierea unor intalniri cu acestia.

Perfectionarea
profesionala a cadrelor

didactice

sprijinirea dezvoltarii unei cariere academice solide prin participarea la
programele ERASMUS — de formare profesionald sau predare — si alte
programe;

organizarea, in colaborare cu institutiile publice si private, a unor dezbateri si
training-uri la care sa participe cadrele didactice interesate;

sustinerea promovarii personalului in functie de performanta academica, de
implicarea in activitatile derulate la nivelul Universitatii si de reglementarile
in vigoare;

desfagurarea permanenta a procesului de evaluare a intregului corp profesoral

din cadrul Departamentului, pe baza unui sistem multicriterial, transparent.




Obiective privind activitatea de cercetare stiintifica

Obiective

Directii de actiune

Amplificarea activitatii
de cercetare stiintifica
desfasurate de cadrele

didactice

participarea periodica a cadrelor didactice la proiectele si actiunile initiate de
Departamentul de Cercetare Stiintificd al Universitatii in scopul accesarii
fondurilor de cercetare;

postarea pe site-ul Universitatii, in cadrul sectiunii dedicate Departamentului
de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie in colaborare cu membrii acestuia, a
potentialelor burse pe plan national si international, a oportunitatilor de
participare la conferinte nationale si internationale, de inscriere la programe de
formare (training) si predare (teaching), de publicare in reviste nationale si

internationale;

Cresterea gradului de
implicare a studentilor
in activitatea de

cercetare stiintifica

organizarea cercurilor stiintifice studentesti;

sprijinirea participarii studentilor la sesiunile anuale de comunicari stiintifice
si la alte manifestari stiintifice de profil;

stimularea studentilor care participa cu lucrari in cadrul manifestarilor
stiintifice;

valorificarea lucrarilor prin publicarea acestora intr-o brosurd anuala.

Competentele absolventului programului de studiu Educatie Fizica si

Sportiva sunt reflectate in cunoasterea componentelor teoretice si practico-metodice

de specialitate si capacitatea de a le aplica in practica in Invatamantul de toate gradele

precum si 1n sportul de performanta si de mare performanta.

Absolventii programelor de studii universitare de licentd in domeniul Educatie

Fizica si Sport pot ocupa, in cadrul organizatiilor, functii de: referent de specialitate

invatamant, profesori In invatdmantul gimnazial; sport, asistent de cercetare in

educatie fizica si sport, conducator tabara scolard; conducator de intreprindere mica

patron (girant) invatimant, sanatate, sport, turism, informatica; consilier pentru tineret;

ofiter control doping; corespondent de presa, corespondent radio, redactor.

Absolventii Programului de studii universitare de licentd: “Educatie Fizica si

Sportiva” dobandesc competente profesionale precum:

e Utilizarea notiunilor, teoriilor si conceptelor fundamentale din educatia fizica

in comunicarea profesionala;

e Proiectarea, planificarea si evaluarea instruirii in educatia fizica si activitatile

motrice de timp liber;

e Organizarea curriculumului integrat si a mediului de nvétare interdisciplinar;




e Descrierea si demonstrarea sistemelor operationale specifice in educatia fizica
si sport;

e Organizarea si conducerea activitatilor si evenimentelor sportive pentru
diferite categorii de varsta;

e Stabilirea relatiilor de colaborare in programele educationale;

e Utilizarea managementului si marketingului specific in educatia fizica si sport;

e Operarea cu programe digitale si comunicarea intr-o limbd internationalda
folosind terminologia specifica domeniului.

Absolventii programelor de studii universitare de licentd in domeniile
Educatie Fizica si Sport vor avea posibilitatea de a obtine o cariera in calitate de
cadru didactic de specialitate In invatdmantul preuniversitar (clasele 0-IX) precum si
ca antrenor la cluburile sportive scolare, cluburile sportive, asociatiile sportive, ca
urmare a definitivarii si a modului psiho-pedagogic.

Competentele absolventului programului de studiu Kinetoterapie si
Motricitate Speciala sunt cunoasterea si obtinerea abilitatilor generale si specifice
necesare pentru implementare a programelor de evaluare a starii de sanatate, a
programelor terapeutice de profilaxie, recuperare si reabilitare fizica si functionala.

Absolventii programelor de studii universitare de licentd in domeniul
Kinetoterapie si Motricitate Speciala pot ocupa, in cadrul organizatiilor, functii de:
kinetoterapeut, profesor de cultura fizicd medicala, asistent de cercetare in educatie
fizica si sport.

Absolventul acestei forme de invatdmant are posibilitatea de a profesa ca
kinetoterapeut in spitale, clinici, centre de tratament si centre de fitness.

Absolventii Programului de studii universitare de licentd: “Kinetoterapie si
Motricitate Speciala” dobandesc urmatoarele tipuri de competente profesionale:

e Operarea cu notiuni si concepte specifice kinetoterapiei, argumentare
interdisciplinara si aplicare creativa in practica profesionald;

e Utilizarea, corelarea si adaptarea cunostintelor teoretice in profilaxie si
recuperare medicala;

e Realizarea evaluarii somato—functionald, diagnoza posibilitatilor de interventie
terapeutica; alcatuieste, planificd, implementeazd si monitorizeaza efectele

programelor aplicate in scop profilactic, curativ sau de recuperare medical;



e Proiectarea, organizarea si conducerea activitatilor specifice de optimizare a
dezvoltarii fizice a copiilor, de mentinere si de redobandire a starii de sanatate
la adulti si varstnici;

¢ Identificarea si aplicarea principiilor specifice pentru dezvoltarea unor strategii
de rezolvare a problemelor asociate interventiei terapeutice;

e Aplicarea normelor de eticd si deontologie profesionald in organizarea
programelor de interventie profilactica si terapeutica.

Absolventii Facultatii de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie pot ocupa
functii de:

e profesor in invatimantul gimnazial;

e Kkinetoterapeut;

o referent de specialitate In invatamant;

e profesor de cultura fizica medical,

e asistent de cercetare 1n educatie fizica si sport;

e conducdtor de intreprindere mica -patron invatamant, sanatate, sport, turism,
informatica;

e conducator tabere scolare;

e ofiter control doping;

e consilier pentru tineret;

e redactor;

e corespondent de presa;

e corespondent radio.

Calificarile obtinute de absolventii programelor de studii universitare de
licenta sunt conforme atat cu Cadrul National al Calificarilor in Invatamantul Superior,
cat si cu Cadrul Ocupatiilor din Romania, compatibilizat la nivel european.

Misiunea Facultatii de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie, subsecventa
celei institutionale, este de a oferi educatie si cercetare la un inalt standard de calitate,
intr-un climat multicultural, participativ, stimulativ intelectual, atat pentru studenti,
cat si pentru corpul profesoral.

Prin promovarea unui management academic participativ, Facultatea de de
Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie isi propunere recunoasterea sa la nivel national

si international.



Facultatea de de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie se raporteaza in

permanentd la directiile de actiune generale vizate de Universitatea Romano-

Americana si are definitd strategia cu obiective strategice clare, corespunzitoare

misiunii ei, obiectivul fundamental fiind atingerea excelentei in activitatea didactica si

de cercetare stiintifica:

Dobandirea de competente de specialitate in domeniile educatie fizica si
kinetoterapie;

Promovarea unui sistem de invatdmant in concordanta cu cerintele de pe piata
muncii pe plan intern si international;

Dezvoltarea programelor de cercetare stiintifica inclusiv cu caracter
interdisciplinar, cu impact national si international;

Perfectionarea continua a absoventilor prin accederea in viitor la programe de
master si studii doctorale;

Dezvoltarea unui sistem de Invatamant universitar de excelenta, transparent,
bazat pe perfectionarea si promovarea resurselor umane;

Asigurarea cooperdrii cu mediul sportiv, cu serviciile si sectorul privat,
institutii de cercetare, centre scolare sau unititi medicale, In vederea facilitarii
tranzitiei tinerilor specialisti spre piata muncii;

Extinderea bazei sportive, pentru facilitarea transmiterii aspectelor practice a
cat mai multor sporturi;

Stabilirea relatiilor internationale prin schimburi si prin diversificarea ofertei
educationale;

Afirmarea performantelor academice/didactice si stiintifice ale membrilor
comunitdtii universitare prin participarea la reuniuni, manifestari stiintifice etc.
organizate la nivel national si international;

Formarea continud prin cursuri postuniversitare, cursuri de perfectionare etc
Formarea profesionald prin programe de invatamant derulate in limba roméana
sau in limbi de larga circulatie internationald si prin programe de mobilitati,
potrivit legii.

La nivel de strategie pot fi mentionate o serie de obiective strategice

manageriale grupate pe cateva categorii de adresabilitate, respectiv: activitatea

didactica, activitatea de cercetare stiintifica, parteneriatul cu studentii, absolventii si

personalul didactic, activitatea de promovare si internationalizare si consolidarea

cooperdrii cu mediul de afaceri. Fiecarui obiectiv strategic in parte 1i corespund alte



cateva obiective subsecvente precum si directiile de actiune corespunzatoare, vitale,
dorintei noastre de dezvoltare institutionala.

Implementarea programului managerial este ghidatd de aplicarea principiilor
care se regasesc in Carta Universitatii Romano-Americane:

Principiul autonomiei universitare; Principiul libertatii academice; Principiul
raspunderii publice; Principiul asigurarii calitdtii; Principiul eficientei manageriale si
financiare; Principiul centrarii educatiei pe student; Principiul libertatii de mobilitate
nationald si internationald a studentilor, a cadrelor didactice si a cercetatorilor;
Principiul formarii formatorilor; Principiul respectarii drepturilor si libertatilor
studentilor si ale personalului academic; Principiul consultarii partenerilor sociali in
luarea deciziilor; Principiul echitatii; Principiul transparentei;

Misiunile didactica si de cercetare ale Facultatii de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie sunt precizate in Programul strategic al facultatii, Carta Universitara,
Programul strategic al universitatii, actualizate in concordanta cu legislatia in vigoare
si armonizate cu principiile promovate in Spatiul European al invatimantului Superior;
ele sunt cunoscute de membrii comunitatii academice, fiind publicate si prezentate pe
site-ul universitatii.

Universitatea Romano-Americana dispune de o structurd manageriald moderna,
flexibila, echilibrata si de calitate, care asigura un proces democratic, transparent si
nediscriminatoriu de adoptare a deciziilor, inclusiv prin mecanisme clare de alegere a
reprezentantilor studentilor, masteranzilor si a cadrelor didactice in structurile de
conducere si care sunt clar delimitate in Carta Universitara.

Organigrama Facultatii de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie este
prezentata in figura de mai jos:

Organigrama Facultatii de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie:

DEPARTAMENT DOMENII
Conf. Univ. Dr. >

SEF COLECTIVE PE

Stan Amelia (Cadre didactice)

DECAN, PRODECAN,
Lect. Univ. Dr.
Conf. Univ. Dr. Poenaru Dan

Dima Marius

SECRETAR,
Tarbd Elena Oana




In structura Facultatii isi desfisoard activitatea Departamentul academic, de
Educatie Fizica si Sport - Kinetoterapie

Domeniile de competentd ale Departamentului vizeaza activitatea didactica,
cercetarea stiintifica si asigurarea calitdtii, concretizate in:

— Fundamentarea, elaborarea si implementarea strategiei functionale, in
consonanta cu strategia institutionala.

— Operationalizarea SMC la nivel structural conform hotararii Senatului
Universitar, potrivit legii.

— Organizarea programelor de studii pe cicluri de Studii Universitare de Licenta
si forme de invatamant la standarde de calitate si respectdnd principiul
eficientei.

— Fundamentarea si elaborarea planurilor de invatdmant cu continut modern,
adecvat exigentelor curriculare nationale si internationale, precum si a fiselor
disciplinei si a altor documente specifice, potrivit legii.

— Elaborarea statelor de functii.

— Elaborarea planului editorial anual si asigurarea acoperirii cu material didactic
a disciplinelor din planul de Invatamant al specializarilor gestionate la nivelul
departamentului.

— Analiza curriculard a programelor de studii gestionate la nivelul
departamentului in vederea cresterii calitdtii si eficientei acestora cuantificata
in principal prin gradul de insertie profesionald pe piata muncii a propriilor
absolventi.

— Initierea, aprobarea, monitorizarea si evaluarea periodica a programelor de
studii in conformitate cu regulamentul specific aprobat de Senatul Universitar.

— Stabilirea competentelor generale, profesionale si transversale aferente
programelor de studii la a caror curriculd contribuie disciplinele aflate in
coordonarea departamentului.

— Evaluarea cadrelor didactice si implicarea in stabilirea unui set de criterii
specifice de selectie, recrutare, evaluare si promovare a personalului didactic
si de cercetare in conformitate cu prevederile Cartei Universitare, hotararilor
Senatului Universitar, Consiliului de Administratie precum si legislatiei in

vigoare.



Asigurarea, Tmpreuna cu conducerile facultatilor, a organizarii si desfasurarii
concursurilor de ocupare a posturilor didactice vacante la standarde de calitate,
in conformitate cu prevederile legale in vigoare.

Elaborarea, analiza si/sau fundamentarea regulamentelor, metodologiilor si a
altor documente specifice sistemului de management al calitdtii, conform
hotararii Senatului Universitar, Consiliului de Administratie, rectorului si
legislatiei in vigoare.

Constituirea bazelor de practicd si organizarea la standarde de calitate a
practicii de specialitate a studentilor Tnmatriculati la programele de studii
gestionate la nivelul departamentului.

Elaborarea documentatiei specifice de autoevaluare institutionala, evaluare in
vederea autorizarii/acreditarii sau evaluare periodica, in conformitate cu
prevederile legale in vigoare.

Analiza anuald a gradului de insertie profesionald pe piata muncii a
absolventilor programelor de studii gestionate la nivelul departamentului.
Organizarea la standarde de calitate a activitatii de cercetare stiintificd la
nivelul departamentului, Tn conformitate cu strategia institutionald in domeniu.
Promovarea excelentei in activitatea de cercetare stiintifica.

Organizarea cercurilor stiintifice studentesti, sesiunilor de comunicari
stiintifice studentesti etc. In domeniile specifice programelor de studii
gestionate.

Organizarea de competitii sportive la nivel universitar si scolar, in parteneriat
cu federatiile sportive de specialitate, ministerele de resort, Ministerul
Educatiei, Ministerul Tineretului si Sportului.

Participarea la competitii nationale si internationale in domeniul cercetarii
stiintifice, publicarea unor reviste de specialitate, organizarea de centre sau
laboratoare de cercetare, incubatoare de afaceri etc., cu aprobarea Senatului
Universitar.

Elaborarea programului operational anual si a raportului anual de calitate a
activitatii didactice si de cercetare stiintificd desfasuratd la nivelul

departamentului.



— Promovarea imaginii universitatii, dezvoltarea relatiilor de colaborare si
parteneriatelor nationale si internationale in domeniul educatiei si cercetarii
stiintifice, in conformitate cu strategia institutionala.

— Promovarea si consolidarea culturii calitatii la nivelul departamentului.

— Gestionarea eficientd a resurselor alocate si identificarea unor forme concrete
de dezvoltare a acestora.

Prin realizarea obiectivelor sale, Departamentul academic, de Educatie
Fizica si Sport - Kinetoterapie reuseste sa asigure o pregatire temeinica in domeniul
educatiei fizice, sportului si kinetoterapiei pentru viitorii specialisti, reprezentand nu
numai o alternativa credibila, dar si o realizare certd in competitia cu invafamantul
superior similar organizat de institutiile de stat sau alte universitati private urmarind
realizarea EXCELENTEI, care insecamna calitate, dinamism, maturitate, orientare in
cariera, deschidere, motivare.

In anul universitar 2024 - 2025 situatia cadrelor didactice cu norma de bazi la
Facultatea de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie este urmatoarea:

Lista cadrelor didactice cu norma de baza la Facultatea de Educatie Fizica,

Sport si Kinetoterapie

Nr crt. Nume prenume Gradul didactic
1. Dima Marius Dumitru Conf. univ. dr.
2 Timnea Olivia Carmen Conf. univ. dr.
3 Stan Elena Amelia Conf. univ. dr.
4. Cojocaru Aurora Lector univ. dr.
5 Poenaru Dan Lector univ. dr.
6 Tonita Florentina Lector univ. dr.

O conditie esentiald pentru indeplinirea misiunii asumate si obiectivelor
strategice o reprezinta asigurarea unei baze materiale moderne, in deplind concordanta

cu exigentele unui proces didactic si de cercetare stiintifica de calitate.

CADRE DIDACTICE ASOCIATE

1 Alecu Aurel Lector Dr.
2 Angelescu Nicolae Lector Dr
3 Cahana Ovidiu Lector Dr.
4. Popovici Denisa Lector Dr.
5 Toma Stefan Lector Dr.




6. Ungureanu Nicolae Lector Dr.

Universitatea Romano-Americand din Bucuresti ofera studentilor sai spatii de
cazare $i masd, servicii sociale, culturale si sportive (baza sportiva cu terenuri de
fotbal, baschet, volei si tenis, sala de fitness, clubul studentilor, echipa de baschet,
Internet-caffe, agentie de turism, centru electronic de informare, academie CISCO-
CFI, creative library, centru de fotocopiere documente, agentie BRD, agentie
Work&Travel, bookstore, cabinete medicale, capeld universitara etc.) dispune de
programe speciale pentru asigurarea unei vieti studentesti de calitate, pe care le
monitorizeaza si le evalueaza periodic.

Spatiile didactice si de cercetare se constituie intr-o bazd materiala
corespunzatoare unei activitati universitare de calitate, fiind dotate cu sisteme
multimedia si alte mijloace/instrumente aferente predarii, laboratoare de informatica
dotate cu echipamente si software cu licente, precum si sali de seminar si laboratoare
didactice dotate cu videoproiectoare, laptop-uri si materiale didactice de specialitate.
Dotérile si amenajarile existente sunt in concordantd cu normele tehnice de
functionare.

Departamentul de informatica si comunicatii asigurd administrarea serverelor
pentru sistemele informatice destinate procesului de invatdamant si cercetare,
administrarea serverelor web, administrarea tehnologiilor de tip eLearning (platforme
software, sisteme videoconferintd) i urmareste permanent starea tehnicd a
echipamentelor de profil.

La nivelul Departamentul de Relatii Internationale din cadrul Universitatii
Roméano-Americane se fundamenteaza strategia de internationalizare si isi propune sa
contribuie la cresterea vizibilitdtii nationale si internationale a programelor de studii si
rezultatelor cercetarii stiintifice, la schimbul de profesori studenti si personal
administrativ pentru a asigura o cat mai relevantd deschidere a universitatii la nivel
international.

Experienta internationald constituie o componenta esentiald a educatiei
studentilor si a perfectionarii cadrelor didactice. In cadrul acordurilor interuniversitare
se desfasoard: programe de mobilitdti pentru cadre didactice in cadrul cérora
facultatea a fost gazda academica a unor profesori cu vizibilitate internationald si
regionald (cursuri, conferinte), profesori ai Universitatii au vizitat alte universitati

precum si derularea unor programe de mobilitdti pentru studenti, In cadrul carora



studentii Universitatii au beneficiat de burse, cursuri si stagii de practica, iar studenti
de la universitati din straindtate au participat la cursurile Universitatii.

In cadrul Facultitii de Educatie Fizici, Sport si Kinetoterapie functioneaza un
cabinet didactic (309, la etajul 3, Corp C) si un laborator de anatomie (429, la etajul 4,
Corp C), unde se deruleaza activitatile specifice de cercetare stiintifica (dezbateri si
intalniri organizare de titularii de disciplina cu asistentii, organizarea activitatilor
specifice cercurilor stintifice studentesti, etc.) si seminariile de la disciplinele
Anatomie si biomecanica, Anatomie functionald, Elemente de fizioterapie, Educatie
pentru sdndtate si prim ajutor, Fiziologie, Masurare si evaluare in kinetoterapie, Masaj
si tehnici complementare.

Pe langa laboratorul ce apartine exclusiv departamentului EFSK, la nivel de
facultate sunt disponibile si se utilizeaza si spatiile aferente salilor 512 si 524.
Laboratorul 429 este dotat cu software specializat ce permite proiectarea si simularea
activitatii unor companii pe toate componentele si palierele de functionare si cu
echipamente de studiu, spaliere, planse anatomice, mulaje anatomice, scheleti
anatomici, aparatura medicald necesara desfasurarii in conditii optime a cursurilor si
seminariilor disciplinelor medicale.

Facultatea de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie are in dotare si o sald de
fitness 1n care se desfdsoara activitdtile disciplinelor sportive: gimnastica de baza,
gimnastica aerobica de ntretinere, fitness.

O preocupare constantd a Departamentului de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie este ,,cultivarea excelentei", prin:

» Compatibilizarea continutului planurilor de invatamant cu prevederile
standardelor europene, punand accent pe calitate, inovare si utilizarea eficientd a
resurselor;

» Formarea si educarea studentilor in concordanta cu exigentele actuale ale
mediului profesional - national si international - si cu evolutia previzibila a acestuia;

» Promovarea excelentei in procesul de Invatimant prin:

- includerea unui spectru larg de discipline, care sa contribuie la formarea
intelectuald a viitorilor specialisti;

- crearea unui climat de munca intern stimulativ, atat pentru studenti, cat si
pentru cadrele didactice;

- dezvoltarea unei noi culturi institutionale si manageriale;



- implementarea procedurilor de asigurare si mentinere a standardelor de
calitate;

» Extinderea utilizarii tehnologiei informatiei si comunicatiilor in procesul
educational;

» Utilizarea si dezvoltarea metodelor specifice invatamantului pentru a
imbunatati eficienta procesului instructiv-educativ si pentru a facilita accesul la
educatia si pregatirea de nivel superior;

» Extinderea colaborarii cu alte institutii de invatamant superior in vederea
realizarii Tn comun a unor programe universitare de mare interes pentru studenti,
precum si a facilitarii unor stagii de studii pentru studenti si cadre didactice.

Dezvoltarea unor relatii de parteneriat si aliante strategice cu diferite
organizatii profesionale publice sau private, pentru sprijinirea absolventilor in gasirea
locurilor de munca adecvate pregatirii.

Universitatea Romano - Americand are incheiate acorduri si intelegeri cu
universitati din SUA, universitati §i institutii din Europa, America Latina, Asia, etc. in
cadrul carora se practica schimburi interacademice pentru cadre didactice si studenti,
manuale, parteneriate pentru cercetare, etc. precum si adaptarea si implementarea
unor valori educationale din invatamantul superior american si european, in scopul
cresterii standardelor de calitate si de competitivitate in procesul de invatdmant.

In cadrul acordurilor inter-universitare se desfagoara:

» programe de mobilititi pentru cadre didactice in cadrul carora
Universitatea a fost gazda academica a unor profesori de prestigiu (cursuri,
conferinte), iar profesori ai Universitatii au vizitat alte universitati;

» programe de mobilititi pentru studenti, in cadrul carora studentii
Universitatii au beneficiat de burse si programe educationale speciale (cursuri, cursuri
on-line), iar studenti de la universitati straine au participat la cursurile Universitatii.

De asemenea, prin intermediul programelor de schimb international se
ofera studentilor din cadrul programelor de studii care apartin Departamentului de
Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie participarea la programele Erasmus. Scopul
acestor programe este de a stimula cooperarea si mobilitatea Intre institutiile
educationale din Europa, precum si dezvoltarea competentelor in domeniul educatiei

fizice si in domeniul sportului pe plan european. In acest context, studentilor le este



oferitd oportunitatea de a efectua studii, pe durata a 1-2 semestre, sau stagii de

practica de specialitate, de minim 2 luni, 1n tari din Europa.

In cadrul programului ERASMUS in anul universitar 2024-2025, s-au realizat

in cadrul programelor coordonate de Departamentului de Educatie Fizica, Sport si

Kinetoterapie, urmatoarele mobilitati:

Mobilitati de formare cadre didactice

Nume prenume Universitatea Tara Perioada
1. POENARU Radu Dan EC Dublin Irlanda 20.04.2024 24.04.2024
Hellenic
Mediteranean
2. MUSEANU Elena University Grecia 02.06.2025 06.06.2025
Mobilitati studenti
Nr. Nume si prenume Universitatea Tara Perioada
1. S . HU University of Olanda
Gheorghita Filip-Daniel- Applied Sciences 20.01.2025 | 24.01.2025
Sebastian (KMS)
Utrecht
2. HU University of Olanda
Moise Aldo-Bogdan (KMS) Applied Sciences 20.01.2025 24.01.2025
Utrecht
3| Bacria Patricia-Mihacla KMs | [Stanbul Aydm | Turcia 26012025 | 07.02.2025
University
4. Dinu Claudiu-Antonio-Costin | Istanbul Aydin Turcia
(KMS) Uity 26.01.2025 07.02.2025
5. Gheorghita Filip-Daniel- Istanbul Aydin Turcia
Sebastian (KMS) University 26.01.2025 07.02.2025
% | Dragan Andrei-Sebastian Istanbul Aydin Tureia 26.01.2025 | 07.02.2025
University
7. Udrea Maria-Francesca Istanbul Aydin Turcia
(KMS) University 26.01.2025 07.02.2025
8. s . Polytechnic Portugalia
Bistriceanu Paul-Tulian (KMS) Institute of Settbal 07.04.2025 11.04.2025
9. Mierloiu Alexandru-Petru Polytechnic Portugalia
(KMS) Institute of Settibal 07.04.2025 11.04.2025
10. | Ramos Oblitas Alfredo Polytechnic Portugalia
Enrique (KMS) Institute of Settibal [AUSIAS e
11. | Dragan Andrei-Sebastian Istanbul Aydin Turcia
(KMS) University 27.07.2025 08.08.2025
12. | Udrea Maria-Francesca Istanbul Aydin Turcia
(KMS) Uiy 27.07.2025 08.08.2025
13- | Bistriceanu Paul-Tulian (KMs) | [Stanbul Ay Turcia 27.07.2025 | 08.08.2025
University
14. | Mierloiu Alexandru-Petru Istanbul Aydin Turcia
(KMS) Uittty 27.07.2025 08.08.2025
15. | Mandita Isabella-Christiana Istanbul Aydin Turcia
(KMS) University 27.07.2025 08.08.2025
16. | Ciobanu Alexandru-lonut Istanbul Aydin Turcia
(KRAT - Master) Uity 03.03.2025 04.07.2025




Prin intermediul programului Erasmus+, in anul universitar 2023 — 2024 au
beneficiat de practica 2 studenti si 1 absolvent, in anul universitar 2022 - 2023 au
beneficiat de practicd doi studenti si un absolvent, in anul universitar 2021 — 2022 au
beneficiat de practica 2 studenti si 2 absolventi, in 2020 - 2021 au beneficiat de
practica un student si 3 absolventi. In anul universitar 2019 - 2020 nu s-au putut
organiza mobilitati de practicd din cauza restrictiilor impuse de declansarea pandemiei
de covid-19.

In perioada analizati, prin intermediul programului Erasmus+, s-au derulat 3

-----

mobilitati internationale a unui singur cadru didactic din cadrul departamentului
EFSK respectiv, 1 mobilitate de predare si 2 mobilitati de formare.

In vederea indeplinirii obiectivelor propuse in domeniul internationalizarii,
Facultatea de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie colaboreaza strans cu universitati
si institutii academice din tara si strainatate.

Pand in prezent, Universitatea Roméano-Americana a reusit sd realizeze 17

parteneriate cu universitati europene pentru domeniile Educatie Fizica si Sport si

Kinetoterapie.



Lista universitatilor partenere EFSK

Tara Universitate Erasmus code website
BG
BE South-West University "Neofit Rilski" http://bg.swu.bg/
1. BLAGOEV 02
BG VELIKO
5 BG Vasil Levski National Military University 0 https://www.nvu.bg/en/node/470
3. BG Medical University of Sofia BG SOFIA 11 https://mu-sofia.bg/
4. HR ASPIRA University College HR SPLIT 02 https://www.aspira.hr/
5. IT Universita' di Foggia I FOGGIA 03 https://www.unifg.it/
. . . . PL
University School of Physical Education
PL ) WROCLAW https://awf.wroc.pl/
in Wroclaw
6. 08
Karkonosze University of Applied PL JELENIA _
PL http:// www.kpswijg.pl/
7. Sciences in Jelenia Gora 01
University of Social and Medical Sciences | PL LUBLIN
PL https://www.wsns.pl
8. in Lublin 10
P BRAGANC
9 PT Instituto Politehnico de Branganca o1 http://www.ipb.pt/
SK BRATISL
10 SK Comenius University in Bratislava 0 www.uniba.sk
11 ES University of Vigo E VIGO 01 https://www.uvigo.gal/
12 ES University of Murcia E MURCIA 01 http://www.um.es/
TR ISTANBU
3 TR Istanbul Aydin University 55 www.aydin.edu.tr
TR BALIKES
” TR Balikesir University o1 http://www.balikesir.edu.tr/
] ) ) TR https://uio.alanya.edu.tr/index-
TR Alanya Alaaddin Keykubat University
15 ANTALYA 03 EN
TR NEVSEHI
16 TR Nevsehir Haci Bektas Veli University 0 https://www.nevsehir.edu.tr/
. o TR ISPARTA
7 TR Suleyman Demirel University o1 https://sdu.edu.tr

In vederea indeplinirii obiectivelor propuse in domeniul internationalizarii,

Facultatea de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie colaboreaza strans cu universitdti

si institutii academice din tard si straindtate.



http://bg.swu.bg/
https://www.nvu.bg/en/node/470
https://en.unifg.it/international/studying-unifg/incoming-students
https://www.unifg.it/
http://www.kpswjg.pl/
http://www.ipb.pt/
https://uniba.sk/en/international-relations/incoming-students/erasmus/course-catalogue/
https://uniba.sk/en/international-relations/incoming-students/erasmus/course-catalogue/
http://www.uniba.sk/
http://www.um.es/
https://ebs.aydin.edu.tr/index.iau?Page=akademikBirimler&ln=tr
https://ebs.aydin.edu.tr/index.iau?Page=akademikBirimler&ln=tr
http://www.aydin.edu.tr/
http://www.balikesir.edu.tr/
https://uio.alanya.edu.tr/index-EN
https://uio.alanya.edu.tr/index-EN

Calitatea ofertei educationale a Facultatii de Educatie Fizicd, Sport si
Kinetoterapie este evaluata in functie de rezultatele procesului de formare vizibil la
nivelul competentelor dobandite. In acest sens, un obiectiv strategic major al
Facultatii de Educatie Fizicd, Sport si Kinetoterapie si al Departamentului sau de
specialitate 1l constituie organizarea activitatii de predare in termenii rezultatelor de
invatare.

Strategia de predare a cadrelor didactice include implicarea studentilor in
procesul de predare, utilizarea in predare a noilor tehnologii (videoproiector, flipchart,
forum pentru discutii, e-mail, pagind personald de web/ platforma e-learning pentru
tematica, bibliografie, resurse in format electronic si dialog cu studentii), dezvoltarea
unei relatii de parteneriat profesor-student, s.a.

Relatia dintre student si profesor este una de parteneriat, in care fiecare isi
asuma responsabilitatea atingerii rezultatelor invatarii. De asemenea, rezultatele
invatarii sunt explicate si discutate cu studentii din perspectiva relevantei acestora
pentru dezvoltarea lor.

La nivelul programelor de studii universitare de licentd, la Facultatii de
Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie calitatea predarii este evaluata prin:

1. Pregatirea si organizarea predarii (claritatea obiectivelor cursului si
seminariilor/laboratoarelor, logica predarii unui curs, organizarea pe
unitatea de timp a disciplinei, frecventa utilizarii unor metode care faciliteaza
invatarea, adaptarea cursului in functie de feed-back-ul primit de la studenti,
s.a.)

2. Cunoasterea comprehensivd a disciplinei (corectitudinea stiintifica a
informatiilor diseminate, relatiile si transferul cunostintelor predate cu alte
cursuri sau spre alte discipline conexe, integrarea rezultatelor de cercetare
recente §i a rezultatelor de cercetare proprii in cursul predat, raspunsuri
adecvate la intrebarile studentilor, §.a.)

3. Abilitdti de comunicare (claritatea si calitatea expunerii, din punctul de
vedere al receptorului, retorica adecvata, §.a.)

4. Utilizarea in mod flexibil a unor metode pedagogice prin care se incurajeaza
dezbaterile, schimbul de opinii §i munca in echipa.

5. Pasiune pentru activitatea didactica (entuziasmul si dinamismul cu care se

preda un curs, capacitatea de a-i motiva pe studenti si de a le stimula



curiozitatea intelectuala, cursul este perceput de catre studenti ca o provocare

intelectuala, §.a.)

6. Internationalizarea cursului (predare in limbi de circulatie internationald,
dezvoltarea de programe didactice in parteneriat cu profesori din strainatate,
visiting professor, referinfe de la evaluatori externi privind calitatea
cursurilor predate, §.a.)

Rezultatele invatarii sunt evaluate calitativ prin:

1. Calitatea curriculum-ului (structura si continutul, metodele de predare
utilizate in raport cu obiectivele propuse, calitatea metodelor de examinare,
referinte ale evaluatorilor externi, §.a.)

2. Calitatea resurselor de predare (calitatea suporturilor de curs, capacitate de
inovare curriculara, indici ai reusitei academice si profesionale a studentilor)

3. Calitatea relatiilor cu studentii (disponibilitate §i punctualitate la orele de
curs, seminar/laborator, consultatii, intdlniri mentorat, consiliere, onestitate,
atitudine pozitiva in relatiile cu studentii, s.a.)

4. Promovarea excelentei in predare (implicarea cadrelor didactice in programe
de dezvoltare profesionala si metodica psihopedagogica, evaluarea anuala a
performantelor didactice, existenta unei politici de recompensare a excelentei
in predare, §.a.)

5. Calitatea examinarii performantelor studentilor (obiectivitate in procesul de
evaluare, utilizarea unor metode combinate de evaluare descrise in proceduri
interne §i aduse la cunostinta studentilor la primul curs/seminar/laborator,
distributia relativ gaussiand a notelor, s.a.)

Facultatea de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie efectueaza periodic
analize privind insertia profesionala a absolventilor sai, folosind rezultatele analizelor
pentru a-si adapta oferta educationala la cerintele pietei muncii si ale beneficiarilor sai
directi. Facultatea dispune de o baza de date proprie care permite analiza calitatii
programelor de studii pe baza procedurilor interne componente ale Sistemului de
Management al Calitatii, progresia numarului de studenti, rata de succes in
promovarea examenelor si anilor de studii, nivelul de satisfactie profesionala a
studentilor, succesul absolventilor pe piata muncii.

Dintre punctele forte ale programelor ofertate de facultate au fost mentionate

urmatoarele: cadre didactice bine pregatite; cursuri interactive, cursuri cu profesori



straini; oferireca de burse de studii In strdinatate prin programele de mobilitéti
Erasmus+; programe de internship; mediu de studiu multicultural.

Pentru sprijinirea studentilor in luarea deciziilor adecvate pentru structurarea
propriei traiectorii de formare profesionald, incepand din anul 2005, in Universitate a
fost creat Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera care are ca obiectiv principal
consilierea acestora in vederea optarii pentru specializarea profesionald care i
reprezinta cel mai bine.

Personalul Centrului consiliazd studentii si absolventii Universitatii pentru
obtinerea de locuri de munca sau internship-uri, intocmirea documentatiei pentru
burse, scoli de vard si studii in strdindtate, alegerea specializarilor pe facultati in
cadrul programelor de invatamant integrate, licentd — masterat — doctorat, precum si
pentru crearea unei relatii concrete intre angajatori sau ofertantii de burse pe de o
parte si studenti sau absolventi pe de alta.

Facultatea de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie promoveaza o atitudine
profesionald de parteneriat profesor — student, ceea ce asigurd stimularea exprimarii
opiniilor, dezvoltarea personalitatii, formarea aptitudinilor si convingerilor fiecarui
student. In cadrul preocuparilor sale pentru realizarea unui invitimant competitiv,
facultatea pune un accent deosebit pe modelarea comportamentului studentilor.

La nivelul facultatii, sunt numite prin Decizia Consiliului Facultatii cadre
didactice 1n calitate de tutori de an, de serie si de grupe care au stabilite atributii
proprii prin procedura interna.

Tutorul este cadrul didactic desemnat de Consiliul facultatii pentru asigurarea
comunicdrii directe cu studentii, in vederea sprijinirii acestora in rezolvarea
problemelor profesionale si personale, precum si pentru imbunatatirea procesului de
invatamant. Calitatea de tutor presupune atat implicarea profesionald, cat si afectiva,
fiind menita sa creeze un nou tip de relatie profesor-student, apropiata de cea existenta
in sistemul de Tnvatdmant superior american §i european.

De asemenea, orele de consultatii sunt considerate parte integrantd a
procesului educational, studentii beneficiind de consultatii la toate disciplinele.

In egald masura, prin consilierii de carierd (cadre didactice cu norma de bazd
in Universitate, reprezentanti ai fiecarei facultati) se operationalizeazad ,,Procedura
privind masurarea gradului de satisfactie a studentilor” pentru a identifica masura in
care studentii apreciaza pozitiv mediul de invatare oferit de Universitate (si implicit de

fiecare facultate) si propriul lor traseu de Invatare.



Activitatea de cercetare stiintificd a Facultdtii de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie se desfasoard in cadrul Programului pe termen lung privind cercetarea
stiintifica, adoptat de Senatul Universitatii Romano-Americane, plan strategic la nivel
institutional.

Programul de cercetare stiintificd se Intocmeste cu sprijinul Departamentelor
de specialitate apoi este discutat si aprobat in Consiliul facultétii. Consiliul facultatii,
prin analize efectuate in majoritatea sedintelor sale, impreund cu Conducerea
Universitatii, urmaresc sistematic si sprijind realizarea planului anual de cercetare
stiintificd. Temele de cercetare stiintificd cuprinse 1n planuri se Inscriu in ariile
stiintifice ale domeniilor de licenta.

Personalul didactic desfasoara activitatea de cercetare in domeniul
disciplinelor cuprinse in Planul de invatimant al programului de studii universitare de
licentd, in concordanta cu domeniul de expertiza si preocuparile stiintifice proprii.

Programele de cercetare stiintificd vizeazd crearea unui climat de lucru in
echipa intre cadrele didactice ale facultatii, bazat pe transparenta decizionala
concomitent cu evaluarea periodica a rezultatelor cercetarii.

Componenta de cercetare stiingificd este o componentd esentiald a evaluarii
anuale a calitatii corpului profesoral. Programul de cercetare stiintifica elaborat la
nivel de facultate are in vedere convergenta sa permanenta cu Strategia Universitdtii
Romano-Americane in privinta cercetarii stiintifice.

Facultatea de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie si Departamentul de
specialitate dispun de resurse financiare, logistice si umane suficiente pentru a realiza
obiectivele propuse. Activitatea de cercetare stiintificA a cadrelor didactice se
desfagoara 1n spatii destinate acestei activitati, respectiv la Departamentul de Educatie
Fizica si Sport - Kinetoterapie dotate cu echipamente electronice conectate la Internet,
la biblioteca virtuala si cu materiale documentare de specialitate.

In cadrul Facultitii de Educatie Fizici, Sport si Kinetoterapie si al
departamentului de specialitate existd un climat si o culturd puternic centrate pe
cercetare, atestatd prin realizarile in domeniul cercetarii stiintifice: cursuri, tratate,
manuale universitare, studii, comunicari stiintifice, articole publicate in reviste de
specialitate si nu in ultimul rdnd prin contracte de cercetare, granturi, contracte de
colaborare si parteneriate cu institutii publice si de stat, institutii de Tnvatdmant

preuniversitar, universitar, cluburi sportive, ministere de resort, Ministerul Tineretului



si Sportului, federatii sportive, clinici, spitale, cabinete medicale in domeniul
educatiei fizice, sportului si kinetoterapiei.

Facultatea de Educatie Fizicd, Sport si Kinetoterapie dispune de un sistem
modern de management al activitatii de cercetare stiintifica, caracterizat prin structuri,
procese si metode specifice de planificare, monitorizare §i avizare a rezultatelor.
Departamentul de cercetare functional la nivelul Universitatii acorda consultanta
pentru elaborarea propunerilor de proiecte, monitorizarea proiectelor si gestiunea
informatiilor necesare managementului cercetarii stiingifice din Universitate.

Rezultatele activitatii de cercetare stiintifica a cadrelor didactice din cadrul
Facultatii de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie si departamentului de specialitate
sunt valorificate anual prin publicarea unor manuale, cursuri, tratate universitare,
caiete de aplicatii, studii de caz, etc. in edituri recunoscute CNCSIS (Edituri A2:
Editura Presa Universitara Clujeana, Editura Riso Print (Cluj — Napoca), Editura
Universitaria (Craiova), Editura Polirom (lasi), Editura Galati University Press,
Editura Universitatii Transilvania (Brasov), Editura Discobolul (Bucuresti), Editura
Universitatii din Pitesti, Editura Ovidius University Press (Constanta). Edituri B:
Editura Academiei Romane, Editura Trei, Editura Universitatii din Bucuresti, Editura
Bren, editura Printech, Editura Morosan, Editura CD Press, Editura Fest, Editura
Didactica si Pedagogicd RA Bucuresti, Editura Universitatii A.I. Cuza, Editura Pim
lasi, Editura Universitatii din Oradea, Editura Universitatii de Vest din Timisoara.

In ceea ce priveste studiile stiintifice, acestea au fost prezentate in cadrul
evenimentelor si conferintelor cu caracter stiintific si, in egald masura in cadrul unor
simpozioane, congrese nationale si/sau internationale.

La nivelul Departamentului rezultatele activitatii de cercetare au fost, in
majoritate, prezentate in cadrul Conferintelor nationale si internationale, la diverse
mese rotunde sau publicate in reviste de specialitate, tematica abordata fiind extrem
de variata si reflectdnd preocuparile stiintifice ale corpului profesoral si ancorarea in
problemele de maxima actualitate pentru economia romaneasca.

Pentru a evidentia in mod structurat realizarile stiintifice ale colectivului de
cadre didactice din cadrul Departamentului in anul universitar 2024-2025 s-au

cuantificat urmatoarele:



Activitatea de cercetare stiintifica realizata de colectivul de cadre didactice din cadrul

Departamentului de Educatie Fizica si Sport - Kinetoterapie

Perioada | Carti | Total | Articole | Total | Articole | Articole

prim | carti - prim | articole | cotate | CNCSIS
autor autor- ISI B+
2024-2025 - - 4 2 - -

Analizand situatia la nivelul departamentului, realizarile stiintifice sunt mult
reduse fatd de standardele stabilite la nivelul universitatii si in acest sens vom incerca
sustinerea si impulsionarea membrilor departamentului cétre cercetare si valorificarea
acesteia.

Participarea la diferite manifestari stiintifice interne si internationale, precum
si publicarea in reviste cotate la nivel international a reprezentat §i va reprezenta in
continuare unul din obiectivele majore privind valorificarea rezultatelor cercetarii,
urmarindu-se asigurarea unei vizibilitati cat mai mari a rezultatelor cercetarii.

O preocupare constantd a departamentului academic a fost implicarea
studentilor 1n activitatea de cercetare stiintifica. Astfel, in anul universitar 2024-2025
s-au organizat doud Sesiuni stintifice studentesti pe domenii de specialitate, una in
fiecare semestru, cea din semestrul doi s-a desfasurat pe platforma Teams.

Lucrérile de cercetare stiintificd ale studentilor, indrumati de cadrele didactice
din departament, au fost valorificate prin comunicari sustinute — o mare parte dintre
ele, in limba englezd - in cadrul celor doua Sesiunii ale cercurilor stiintifice
studentesti.

In cadrul celor doui sesiuni ale cercurilor stiintifice studentesti, din decembrie

2022 si mai 2023 s-au inregistrat urmatoarele rezultate in cadrul departamentului:

Activitatea de cercetare stiintifica realizatd in cadrul sesiunilor cercurilor stiintifice

studentesti in anul universitar 2024/2025

2024-2025 CERCURI LUCRARI STUDENTI
STIINTIFICE SUSTINUTE AUTORI
STUDENTESTI
Decembrie 2024 25 31




Mai 2025 11 16

Primele 3 generatii de absolventi ai Facultatii de Educatie Fizica, Sport si
Kinetoterapie au sustinut examenul de licentd in cadrul Facultatilor de profil al
programelor de studii respectiv, Facultatea de Educatie Fizica si Sport si Facultatea de
Kinetoterapie din cadrul Universitatii Nationale de Educatie Fizica din Bucuresti.
Primul examen de licentd pentru promotia de debut a Facultatii de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie a avut loc in luna iulie a anului 2020.

In luna iulie a anului 2023 a avut loc prima sesiune a examenului de licenta
sustinut in cadrul Facultatii de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie la ambele
specializari.

In anul universitar 2024/2025 au fost incheiate colaborari de parteneriat cu:
Federatia Sportului Scolar si Universitar, Institutului European pentru Cercetari
Multidisciplinare, Colegiul National ,,Emil Racovitd” din Bucuresti, Clubul Sportiv
Scolar Nr. 2 din Bucuresti, Clubul Sportiv Scolar Dinamo Bucuresti, Clubul Sportiv
Acvatica Sport, Scoala Gimnaziald Speciald Nr. 2, Scoala Gimnaziald Speciala Nr. 7,
Colegiul Tehnic Mecanic Grivita, Scoala Gimnaziald 175 "Sfantul Nicolae", Scoala
Gimnaziald Nr. 1 Mogosoaia, Scoala Gimnaziald Nr. 2 Buftea, Clubul Sportiv
Concordia Chiajna, Ambulatoriul de Specialitate Chiajna Medical Center, Clubul
Scolar Sportiv Triumf Bucuresti, Spitalul Clinic C.F. 2, Spitalul de boli cronice "Sf.
Luca", Clubul Scolar Eco Alpin Rasnov Cabana Himalaya, Clubul de Recuperare
Medicala Kinisis, etc.

Acordurile de cooperare le faciliteaza studentilor si absolventilor accesul la
pozitii in cadrul companiilor/organizatiilor cu activitate nationald si internationala,
asigurand totodatd o mai mare mobilitate in exercitarea profesiei in tard si in
strainatate.

In Universitatea Romano-Americana, evaluarea periodica a calititii corpului
profesoral are un caracter complex si integrator, realizdndu-se pe baza Procedurii
privind evaluarea corpului profesoral elaborat de Departamentul de Asigurare a
Calitatii si operationalizat prin procedura specifica. Evaluarea periodica a calitatii
corpului profesoral se refera la cunostintele de specialitate, capacitatea didactica de
transmitere a cunostintelor catre studenti, potentialul de cercetare stiintificad si
deontologia profesionald a fiecarui cadru didactic implicat in procesul de formare a

studentilor si, la celelalte programe de studiu din cadrul universitatii si a masteranzilor.




Formele de evaluare a calitatii corpului profesoral, sunt:

autoevaluarea;
evaluarea colegiala,

evaluarea de catre studenti,

evaluarea de catre directorul de departament (evaluare sumativa).

In cadrul Departamentului de Educatie Fizici, Sport si Kinetoterapie,

evaluarea s-a realizat In anul universitar 2024-2025, in conformitate cu Procedura mai

sus mentionat, din 14 cadre didactice ale departamentului s-a reusit evaluarea a 13

cadre didactice.

Toate rezultatele prezentate mai jos, au fost preluate din Raportul de evaluare

corp profesoral pe anul 2024-2025.

Evaluarea de citre studenti
Numar de
Criterii de evaluare Calificative formulare Media
Foarte bun (5) 280
Bun (4) 101
Evaluarea Satisfacator (3) 33
cursului/seminarului Slab (2) 10 4,59
Foarte slab (1) 1
Total
formulare 425
Evaluarea generala 4,59

Studentii care au completat chestionarele de evaluare sunt de la ambele

programe ale facultatii, unde cadrele didactice ale departamentului isi desfdsoara

activitatea.

In cadrul Departamentului de Educatie Fizici, Sport si Kinetoterapie,

evaluarea colegiala s-a desfasurat in anul 2024-2025

in conformitate cu

Regulamentul privind evaluarea corpului profesoral, aceasta realizdndu-se anual.

Numar de cadre didactice
propuse

Cadre didactice
evaluate

Procent unititi evaluate din total propuse

14

13

84.00%

Media la nivelul
Departamentului

Criterii de

Apreciaza, promoveaza si demonstreaza prin
propriul exemplu principii etice si valori
morale

Utilizarea unei retorici academice in dialogul
cu membrii comunitatii universitare




4,75

evaluare

Capacitatea de a lucra in echipa

Sustinerea argumentata a opiniilor si
punctelor de vedere exprimate institutional

Comunica direct si deschis, Onest, Sociabil,
Obiectiv, Tolerant, Evitd conflictul, Creativ si
deschis la idei noi, Cunoaste si respecta
regulamentele interne

Preocupare pentru elaborarea de materiale
didactice si imbunatatirea metodelor de
predare-evaluare

Implicarea in activitatea de cercetare
stiintifica

Preocupare pentru dezvoltarea profesionald

Implicarea in organizarea de activitati de
activitati extracurriculare cu studentii

Implicarea in activitati administrative la
nivelul departamentului/facultétii

Aprecierea activitatii cadrelor didactice de catre directorul de departament

(evaluarea sumativa) s-a realizat si pe baza Fisei de autoevaluare intocmitd la

finalului anului universitar.

Numar de cadre didactice Cadre didactice Procent unitati evaluate din total
propuse spre evaluare evaluate propuse
14 13 84.00%
1.Aprecierea activitatii didactice
Media la nivelul 2. Aprecierea activitatii de cercetare
Departamentului Criterii de evaluare | stiintifica
4,62 3. Aprecierea colegiald

4. Aprecierea de catre studenti

5. Implicarea in activitati
extracuuriculare

Rezultatele procesului de evaluare, 4.62 media departamentului dupa cele 5

criterii, certifica nivelul calitativ ridicat al corpului profesoral al departamentului de

EFSK, cu preocuparea continud de cresterea performantelor individuale si a

colectivului.

Rezultatele evaluarii au fost aduse la cunostinta cadrelor didactice implicate,

au fost formulate aprecieri si recomandari. Pe baza rezultatelor obtinute putem

concluziona ca existd o buna colaborare intre profesor si studenti, o transparentd in

comunicare $i notare, un bun nivel de pregatire si un inalt profesionalism al cadrelor

didactice.




