
 
FACULTATEA:EDUCAȚIE FIZICĂ, SPORT ȘI KINETOTERAPIE 

SPECIALIZAREA: PERFORMANȚĂ ȘI MANAGEMENT ÎN SPORT 

     Anul 1 

PROGRAMAREA EVALUĂRILOR DIN SESIUNEA DE IARNĂ 

26.01.2026 – 15.02.2026 

Actualizat 23.01.2026 

Disciplinele: MASAJ  ȘI TEHNICI COMPLEMENTARE (14.01.2026, ora 18.00, sala 429) și IGIENA ȘI DOPAJUL ÎN SPORT (20.01.2026, 

ora 17.30, sala 109) sunt probe de verificare, iar examinarea se face în ultimele 2 săptămâni de activitate didactică.  

Disciplina: TEHNICI DE MOTIVARE ȘI COMUNICARE ÎN SPORTUL DE PERFORMANȚĂ  ( 21.01.2026, ora 16.30, Amfiteatrul  1)  este 

colocviu și se susține în ultimele 2 săptămâni de activitate didactică. 

 

NOTĂ: Intrarea la examene se face pe baza carnetului de masterand şi a cărţii de identitate. 

Se pot prezenta la examene  masteranzii care : 

- şi-au achitat tranșele  I și II din taxa anuală de studii pentru anul univ. 2025-2026;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

- au la dosar diploma de bacalaureat în original, diploma de licență și suplimentul la diplomă în original / adeverința de licență . 

 

 

 

ZIUA/ 

DATA 

 

ORA 

 

SALA 

 

DISCIPLINA 

 

GRUPA 

 

TITULAR 

JOI 

05.02.2026   
16.00 

 

111 TEORIA ȘI PRACTICA ÎN SPORTUL DE PERFORMANȚĂ 

 

1PMS 

 

Conf.univ.dr.Dima M  
 

MARȚI 

10.02.2026   
18.00 

 

321 BIOCHIMIA ȘI FIZIOLOGIA EFORTULUI SPORTIV 
 

1PMS 

 

Lect.asoc.dr.Alexandrescu L. 

JOI 

12.02.2026   
16.00 

 

429 ÎNOT ȘI TERAPII ACVATICE DE RECUPERARE 
 

1PMS 

 

Conf.univ.dr.Stan A. 



 

 

FACULTATEA:EDUCAȚIE FIZICĂ, SPORT ȘI KINETOTERAPIE 

SPECIALIZAREA: PERFORMANȚĂ ȘI MANAGEMENT ÎN SPORT 

     Anul 2 

PROGRAMAREA EVALUĂRILOR DIN SESIUNEA DE IARNĂ 

26.01.2026 – 15.02.2026 

 

Disciplina: : ISTORIA SPORTULUI ( joi, 15.01.2026, ora 15.00, sala 318)  este colocviu și se susține în ultimele 2 săptămâni de activitate 

didactică. 

Disciplinele: METODOLOGIA ȘI ETICA CERCETĂRII (19.01.2026, ora 18.00, sala 522) și  STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CLUBURI ȘI 

ASOCIAȚII SPORTIVE 2 ( joi, 22.01.2026, ora 15.00, sala 512) se susțin în ultimele 2 săptămâni de activitate didactică. 

 

 

NOTĂ: Intrarea la examene se face pe baza carnetului de masterand vizat pe anul univ. 2025-2026 şi a cărţii de identitate. 

Se pot prezenta la examene  masteranzii care : 

- şi-au achitat tranșele  I și II din taxa anuală de studii pentru anul univ. 2025-2026;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

- au la dosar diploma de bacalaureat în original, diploma de licență și suplimentul la diplomă în original . 

 

ZIUA/ 

DATA 

 

ORA 

 

SALA 

 

DISCIPLINA 

 

GRUPA 

 

TITULAR 

MIERCURI 

28.01.2026 
16.00 

 

111 PSIHOLOGIA SPORTULUI  DE PERFORMANȚĂ 
 

2PMS 

 

Lect.univ.dr.Tonița F. 

MARȚI 

03.02.2026 
16.00 

 

109 
PROIECTARE ȘI PLANIFICARE ÎN SPORTUL DE 

PERFORMANȚĂ 

 

2PMS 

 

Lect.univ.dr.Alecu A.  

JOI 

05.02.2026   
16.00 

 

112 REFACEREA ÎN SPORT 
 

2PMS 

 
Lect.univ.dr. Poenaru D. 


